


Les mystères du Rosaire



Des témoignages

Le Rosaire 
est ma prière préférée. 
C'est une prière merveilleuse.

Merveilleuse de simplicité 
et de profondeur.

Dans cette prière, 
nous répétons de multiples fois 
les paroles de l'Archange 
et d'Élisabeth à la Vierge Marie. 

Toute l'Église s'associe à ces paroles.



Le Rosaire, quand il est prié 
de manière authentique 
et profonde, apporte la paix 
et la réconciliation. 

Lorsqu’il n’est pas 
une répétition mécanique, 
il est une méditation biblique.

Celui-ci nous fait parcourir 
les événements de la vie 
du Seigneur en compagnie 
de la Bienheureuse Vierge Marie.



Le rosaire est la prière 
qui accompagne toute ma vie.
C’est aussi la prière des simples
et des saints. 

C’est la prière de mon cœur.

Le rosaire est 
une école de prière,
une école de la foi.

C’est comme si 
Marie racontait Jésus, 
sa vie, ses paroles, ses gestes. 
Elle nous invite à le connaître, 
à le suivre, à l’aimer, 
à nous conformer à lui. 



Ne t'imagine jamais 
que réciter le Rosaire 
soit monotone... 

Chaque 
"Réjouis-toi Marie"
peut être unique.

Quand tu dis 
le "Sainte Marie " 
n'as-tu pas, au moins, 
50 souffrances à présenter 
à la Mère de l'humanité ?

Mgr Helder Camara



Le Rosaire et les malades

Il est rude et escarpé 
le chemin de la maladie.

Pour le malade, 
pour ceux qui 
se tiennent à ses côtés.

Un mystère se vit là.
Au plus secret du corps et du cœur.

Une fissure s’est produite, 
qui est ouverte à jamais.

Au-delà des mots, 
comme un cri vers Dieu.



Quatre chemins par Marie à Jésus

5 mystères joyeux

5 mystères lumineux 

5 mystères douloureux

5 mystères glorieux



Les mystères joyeux

Par les Mystères Joyeux, 
Marie nous conduit 
à la connaissance du secret 
de la joie chrétienne…

La foi en Jésus est avant 
tout "Bonne Nouvelle", 
dont le centre, plus encore 
le contenu lui-même, 
c’est le Christ...

Jean-Paul II



1 - Annonciation de l'Ange à Marie

L'Ange Gabriel 
annonce à la Vierge Marie 
que Dieu désire qu'elle devienne
la Mère de son Fils. 
Marie accepte 
avec foi et humilité. 

"Je t'ai aimée 
d'un amour éternel."       Jérémie 31,3

Avec Marie, apprenons 
à nous laisser aimer de Dieu.

Conformité à la volonté de Dieu,
humilité.

http://www.spiritualite-chretienne.com/marie/rosaire/joyeux1.jpg


2- Visitation de Marie 
à sa cousine Elisabeth

Marie visite sainte Elisabeth
qui va devenir mère 
de saint Jean-Baptiste. 
Elle rend service à Elisabeth
pendant trois mois. 

"Par la charité, mettez-vous 
au service les uns des autres." 

Galates 5,13

Demandons la charité de
Marie, l'amour fraternel.

Charité, œuvres de
miséricorde temporelle.

http://www.spiritualite-chretienne.com/marie/rosaire/joyeux2.jpg


3 - Nativité de Jésus à Bethléem

Jésus-Christ, Fils de Dieu, 
naît dans une étable. 
Sa Mère le dépose 
dans la crèche. 
Les bergers et les Mages 
le visitent. 

"Pour vous Il s'est fait pauvre, 
de riche qu'il était."  Luc 2,7

Demandons l'humilité de Dieu.

Joie, paix, 
détachement des biens matériels.

http://www.spiritualite-chretienne.com/marie/rosaire/joyeux3.jpg


4 - Présentation de Jésus au Temple

Marie et Joseph 

vont au Temple de Jérusalem,

présenter l'Enfant-Jésus 

à son Père du ciel. 

"Que l'Eternel te bénisse."         
Jérémie 31,23

Laissons-nous conduire 

à Dieu par Marie.

Esprit de sacrifice, obéissance.

http://www.spiritualite-chretienne.com/marie/rosaire/joyeux4.jpg


5 - Recouvrement de Jésus au Temple

Marie et Joseph recherchent
pendant trois jours 
l'Enfant-Jésus 
qu'ils ont perdu 
et le retrouvent au Temple. 

"Je t'instruirai, 
je t'apprendrai la route."

Psaume 32,8

Demandons la fidélité 
à l'appel de Dieu sur nous.

Ferveur, 
réponse à l'appel de Dieu.

http://www.spiritualite-chretienne.com/marie/rosaire/joyeux5.jpg


Les mystères lumineux

La révélation qui, 
au moment du Baptême 
au Jourdain, est donnée
directement par le Père 
et dont le Baptiste se fait l'écho,
est sur les lèvres de Marie à Cana.

Elle devient le grand appel 
que la Vierge Marie adresse 
à l'Eglise de tous les temps : 
"Faites tout ce qu'il vous dira…" 
(St Jean 2,5)

Jean-Paul II



1- Le Baptême au Jourdain

"Et voici qu'une voix 
venue du ciel disait :

Celui-ci est mon Fils 
Bien-aimé qui a toute 
ma faveur" Mat 3,16

Vivre notre baptême 
dans la dignité            
des enfants de Dieu.



2 - Les noces de Cana

"Le vin des noces 

était épuisé... 

Marie, la mère de Jésus

dit aux servants :

"Faites tout ce qu'il vous 
dira." Jean 2,5

Avec Marie, 

ouvrir nos cœurs 

à la puissance d'amour 

de Jésus.



3 - Jésus annonce 
le Royaume de Dieu

"Le temps est accompli 
et le Royaume de Dieu 
est tout proche :
repentez-vous et croyez 
à l'Evangile." Marc 1,15

Avec Marie conformer 
notre existence

à la volonté de Dieu, 
notre Père riche 

en miséricorde.



4 - La Transfiguration

"Comme il priait, 
l'aspect de son visage 
devint autre, ils virent 
sa gloire." Luc 9,29

Avec Marie découvrir 

la divinité de Jésus, 

pour mieux le suivre.



5 - L'institution de l'Eucharistie

"Jésus prit du pain, 

le bénit, le rompit 

et le donna à ses disciples 
en disant : 

Prenez et mangez, ceci 
est mon corps " Mt 26,26

L'amour de l’Eucharistie



Les mystères douloureux

Les Evangiles donnent 

une grande importance 

aux mystères douloureux 

du Christ, point culminant

de la révélation de l'amour

et que là aussi se trouve 

la source de notre salut... 

Le croyant est à revivre la mort

de Jésus en se mettant au pied

de la croix avec Marie…

Jean-Paul II



1 - Agonie de Jésus 
au jardin des oliviers

Jésus prie au jardin des oliviers.

La pensée de nos péchés et 

des  souffrances qui l'attendent 

lui font suer le sang. 

"Priez pour ne pas entrer en 
tentation."  Marc 14,38

Accorde-moi, Seigneur, la grâce

du repentir et de la prière.

Repentir et résignation 

à la volonté de Dieu.

http://www.spiritualite-chretienne.com/marie/rosaire/douleur1.jpg


2 - Flagellation de Jésus au poteau

Jésus est mis à nu, attaché 

à la colonne et flagellé

jusqu'à ce que son corps soit 

ensanglanté et couvert de plaies. 

"Les hommes qui le gardaient, 

le bafouaient et le battaient." Jean 19

Donne-moi, Seigneur, 

le pardon de mes fautes, 

et la grâce de pouvoir pardonner.

Mortification et pardon.

http://www.spiritualite-chretienne.com/marie/rosaire/douleur2.jpg


3 - Couronnement d'épines

Une couronne d'épines est

enfoncée dans la tête de Jésus.

Ses yeux sont remplis de sang et

de larmes. On se moque de Lui. 

"Je suis Haut et Saint, mais je suis avec

l'homme contrit et humilié. " Isaïe 57,15

Délivre-moi, Seigneur, de l'esprit 

de domination et de vanité.

Humilité et courage.

http://www.spiritualite-chretienne.com/marie/rosaire/douleur3.jpg


4 - Portement de la croix

Jésus porte sa lourde croix

jusqu'au Calvaire. 

Marie accompagne son Fils 

sur la voie douloureuse. 

"S'accablant Lui-même 

de leurs fautes." Isaïe 53,11

Seigneur Jésus, 

accorde-moi la compassion 

et la persévérance dans l'amour.

Patience dans les épreuves.

http://www.spiritualite-chretienne.com/marie/rosaire/douleur4.jpg


5 - Crucifiement et mort de Jésus 
sur la croix

Cloué à la croix, Jésus expire 

en présence de sa Mère, 

après trois heures d'agonie. 

"Tu rachetas pour Dieu, 

au prix de ton sang, les hommes 

de toute race, langue, peuple. " 

Apocalypse 5,9

Donne-moi la conscience de

l'amour unique que tu as pour moi.

Persévérance et pardon aux ennemis.

http://www.spiritualite-chretienne.com/marie/rosaire/douleur5.jpg


Les mystères glorieux
Il est Ressuscité ! 

Depuis toujours le Rosaire 

exprime cette conscience de la foi,

invitant le croyant à aller au-delà 

de l'obscurité de la Passion, 

pour fixer son regard sur la gloire 

du Christ dans la Résurrection 

et dans l'Ascension. 

En contemplant le Ressuscité, 

le chrétien redécouvre les raisons 

de sa propre foi, et il revit la joie 

non seulement de ceux 

à qui le Christ s'est manifesté, 

mais aussi la joie de Marie....
Jean-Paul II



1 - Résurrection de Jésus

Victorieux de la mort, 

Jésus sort du tombeau, 

glorieux et immortel, 

au matin de Pâques. 

Il nous ouvre les portes du ciel. 

"Ne crains pas, je suis le Vivant ;

je fus mort et me voici vivant 

pour les siècles des siècles."
Apocalypse 1,18

Demandons 

le renouvellement de la foi.

http://www.spiritualite-chretienne.com/marie/rosaire/gloire1.jpg


2 - Ascension de Jésus

Quarante jours après sa Résurrection, 

Jésus monte au ciel, 

en présence de sa Mère, 

de ses Apôtres, de ses disciples. 

"Je monte vers mon Père 

et votre Père." Jean 20,17

Demandons une ferme espérance

dans les paroles de Jésus.

Espérance.

http://www.spiritualite-chretienne.com/marie/rosaire/gloire2.jpg


3 - Descente du Saint Esprit 
sur les apôtres

Dix jours après l'Ascension, 

l'Esprit Saint descend, 

sous forme de langues de feu, 

sur Marie et les Apôtres. 

"Le Consolateur, le Saint-Esprit 

que le Père enverra en mon nom,

c'est Lui qui vous enseignera."
Jean 14,26

Demandons une grande onction 

de l'Esprit-Saint sur le monde.

Dons du Saint Esprit.

http://www.spiritualite-chretienne.com/marie/rosaire/gloire3.jpg


4 - Assomption 
de la Sainte Vierge Marie

Les Apôtres trouvent vide 

le tombeau de Marie et réalisent 

que ce corps virginal qui a porté le Christ 

ne pouvait connaître 

la corruption du tombeau. 

"Après son Assomption, son rôle 

dans le Salut ne s'interrompt pas."
Vatican II

Dans nos prières, 

sollicitons l'intercession de Marie.

Bonne mort et union avec Jésus.

http://www.spiritualite-chretienne.com/marie/rosaire/gloire4.jpg


5 - Couronnement 
de la Sainte Vierge au ciel

Jésus couronne sa Mère. 

La Trinité accueille Marie. 

Jésus et chacun des élus constituent

les joyaux de sa couronne qui 

n'est pas matérielle mais spirituelle. 

"Son amour maternel la rend

attentive aux frères de son Fils."
Vatican II

Marie est Mère et Reine.

Accueillons son amour.

Dévotion envers Marie.

http://www.spiritualite-chretienne.com/marie/rosaire/gloire5.jpg


La force du témoignage de la foi,

nous la  puisons en Dieu,

dans la prière. 

Elle est la respiration de la foi : 

dans un rapport de confiance,

dans un rapport d’amour, 

le dialogue ne peut pas manquer.

La prière est le dialogue 

de l’âme avec Dieu.

Pape François




