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La Communion en dehors de la Messe

NOTES PASTORALES

I. RELATIONS ENTRE LA COMMUNION DONNEE
EN DEHORS DE LA MESSE ET LE SACRIFICE

La participation la plus parfaite a la célébration eucharistique consiste
a recevoir la communion sacramentelle au cours de la Messe. C’est encore
plus clair, au plan du signe, lorsque les fidéles, aprés la communion du
prétre, recoivent le Corps du Christ en communiant au méme sacrifice
que lui (1). Par conséquent, on consacrera habituellement dans chaque
célébration eucharistique du pain de confection récente, pour la communion
des fideles.

Il faut amener les fidéles & communier dans la célébration eucharistique
elle-méme.

Cependant les prétres ne refuseront pas de distribuer la communion méme
en dehors de la Messe aux fidéles qui le demandent pour un juste motif (2).
En outre, il convient que les fidéles empéchés d'assister a la célébration
eucharistique de la communauté soient fréquemment réconfortés par
I'Eucharistie, et qu'ainsi ils se sentent unis non seulement au sacrifice
du Seigneur, mais aussi & cette communauté, et soutenus par I'amour de
leurs fréres.

Aussi est-il souhaitable que les personnes agées et les malades, méme
non gravement atteints ou sans danger de mort, puissent recevoir |I'Eucha-
ristie. Les pasteurs veilleront a ce qu'on leur offre cette possibilité fré-
quemment, et méme tous les jours, surtout au temps pascal.

Si un malade ne peut communier sous |I'espéce du pain, on peut lui donner
I'Eucharistie sous la seule espéce du vin (3). On observera ce qui est
indiqué ci-dessous au n. 53.

On enseignera soigneusement aux fidéles ce qui suit. Méme lorsqu'ils
communient en dehors de la célébration de la Messe, ils s'unissent inti-
mement au sacrifice qui perpétue celui de la Croix ; ils participent a ce
banquet sacré « ol, par la communion au Corps et au Sang du Seigneur,
le peuple de Dieu participe aux bienfaits du sacrifice pascal, renouvelle
I'alliance nouvelle scellée par Dieu avec les hommes une fois pour toutes,
dans le sang du Christ; ce banquet eucharistique, dans la foi et I'espé-
rance, préfigure et anticipe le banquet eschatologique dans le Royaume
du Peére, en annoncant la mort du Seigneur jusqu'a ce qu'il vienne » (4).

(1) Cf. Const. sur la Liturgie, n. 55.
(2) Cr. Instr. Euch. mysterium, n. 33 a.
(3) Cf. Ibid, nn. 40-41.

(4) Ibid, n. 3 a.
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