
26 ÉGLISE EN ILLE-ET-VILAINE N° 343 SEPTEMBRE 2022

L’équipe de l’aumônerie du Centre Hospitalier Guillaume Régnier de Rennes témoigne de sa mission 
au sein de cet établissement.

Que se passe-t-il 
derrière les murs du 36 ?

Que l’on soit en équipe, ou pas, chacun 
dans sa vie est à l’image de la source de 
l’Église, le Dieu-relation, le Dieu-Amour qui se 
donne… Plus nous cultivons cette dimension 
relationnelle, plus notre joie sera grande car 
nous nous conformerons à Dieu, ce Dieu qui 
nous est si intime, ce Dieu qui est au cœur de la 
vocation, qui est au centre de notre vie depuis 
la naissance et qui se traduit dans la relation. 

La lumière de l’Évangile donne à la rela-
tion une profondeur infinie, et, qui dit vie 
d’équipe, dit « aller au large avec Dieu ».

C’est ce que nous essayons de vivre, 
modestement, dans notre vie d’équipe 
à l’aumônerie du CHGR ! Cette dernière 
se base sur une pratique de l’écoute des per-
sonnes fragilisées psychiquement qui s’affine 
de plus en plus chemin faisant. Écouter les 
« fragiles », nous engage à apprendre, à tra-
vers leur lenteur, la sainteté de la lenteur 
et un émerveillement qui va avec ce qu’il y a 
de plus beau dans leur beauté si singulière 
dont il faut prendre soin, comme le dit souvent 
une professionnelle que nous connaissons 
bien à travers la commission culturelle !

Il s’agit, pour nous, de nous remettre 
en question constamment, nous les 
quatre aumôniers et le prêtre accompa-
gnateur, avec les différences de chacun, 
différences qui servent à nous tenir dans la 
fécondité d’un mouvement, et à ne jamais 
s’installer dans un enfermement, pour avan-
cer humblement, en revenant sans cesse à 
l’inspiration de la Parole et de la Communion 
que nous célébrons dans notre oratoire le 
mardi, et à la chapelle de l’hôpital tous les 
dimanches. Notre vie d’équipe est au cœur 
de relations fécondes. Chacun d’entre nous 
vit sa mission d’Église entre les messes, 
l’adoration, les célébrations, les séances 
que nous préparons, les obsèques, les nom-
breuses visites, les accompagnements. En 
plus du site rennais, nous sommes en charge 
de cinq lieux extérieurs. 

Notre vie d’équipe est aussi enrichie par 
la relation constante que nous cultivons avec 
les professionnels du CHGR ! L’aumônerie, 
depuis plusieurs années, fait partie de la 
Commission culturelle du CHGR.

Le mardi tous les membres de l’équipe 
se retrouvent pour organiser la semaine 
et celles à venir, c’est pour nous un jour im-
portant ! Nous avons le bonheur de parta-
ger ce que chacun a vécu dans la semaine, 
enrichi par le regard des autres. À travers la 
confiance qui est née par la mission com-
mune, nous savons que si, à un moment don-
né, l’un de nous traverse un moment difficile, 
il peut être lui aussi écouté, et compter sur la 
prière des autres. 

Le mardi c’est aussi le café, le thé, les 
gâteaux et la bonne humeur, moment où 
chaque membre de l’équipe apporte son 
talent et son humour. 
Merci Seigneur pour ce que tu nous donnes 
de vivre derrière les murs et … hors les murs ! 
Bienvenus au n°36 !

« Qui 
dit vie 
d’équipe, 
dit "aller 
au large 
avec 
Dieu".»
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