
➔Voici les 10 thèmes retenus dans la synthèse diocésaine qui ont servi de base pour 
animer les ateliers à la Peinière. Ces 10 points pourront animer des petites fraternités 
au sein de notre paroisse comme l’a annoncé le père Joseph lors de la rentrée 
pastorale paroissiale : 

1. Spiritualité-foi 
Confiance en Dieu qui conduit son Eglise. Une Eglise où le Christ est mis en valeur à 
la place centrale, dans les rencontres, les célébrations 

2. Fraternité 
Favoriser la fraternité en interne pour accueillir les autres, pour une Eglise ouverte à 
ceux qui ne sont pas dans le « moule » 

3. Ecoute 
Ce synode représente un espoir d’écoute des avis de tous. Importance de l’écoute 
vraie 

4. Unité au sein de l’Eglise 
Un enjeu majeur aujourd’hui. L’Esprit Saint nous invite à soutenir l’Eglise dans ce 
qu’elle vit et à ne pas être des instruments de division. Apaiser les tensions entre les 
différentes sensibilités. 

5. Paroisse 
La paroisse est le lieu ecclésial par excellence pour vivre la fraternité et éprouver la 
rencontre des différentes sensibilités en Eglise, pour vivre la communion fraternelle 
entre prêtre et laïcs 

6. Synodalité 
Merci au Pape François de nous permettre de nous exprimer librement sur l’avenir de 
l’Eglise. Grande attente sur le synode : un souffle de nouveauté, pour aimer et servir le 
monde avec plus de justice et de liberté 

7. Formation 
Se nourrir le de la Parole de Dieu. Importance de s’enraciner en elle. Besoin de 
formation pour mieux entrer dans la lecture de la Bible et mieux comprendre les textes 
bibliques. 

8. Familles 
Soigner particulièrement les jeunes ménages avec fiançailles, mariage, baptême, 
parcours alpha, accueil le dimanche. 

9. Femmes 
Adaptation de l’Eglise aux réalités de son temps : place des jeunes, place de la 
femme. Réflexion sur le rôle des femmes et des filles dans l’Eglise. 

10. Langage 
Langage ecclésial perçu comme compliqué, voire « élitiste ». Langage inaccessible. 
Homélie quelquefois difficilement compréhensible. 
 
Il y a un onzième point au niveau diocésain, qui n’a pas été retenu pour les ateliers à la 
Peinière, mais qui a été évidement remonté au niveau national 
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La démarche synodale 
 

Notre diocèse de Rennes participe 
depuis octobre 2021 à une 
démarche synodale lancée par le 
pape François pour l’Eglise 
universelle sur le thème « Une 
Eglise synodale : communion, 
participation et mission » 
La phase diocésaine s’est ouverte 
à Saint Malo le dimanche 17 
octobre 2021. Puis, un peu partout 
en Ille et Vilaine, environ 
2 500catholiques se sont réunis 

pour réfléchir, prier et donner leur avis.  500 contributions ont été remontées à l’équipe 
de pilotage qui a coordonné avec notre évêque la réalisation d’une synthèse de 10 
pages qui à été envoyé à Conférence des évêques de France. 
La synthèse diocésaine se trouve à : rennes.catholique.fr/synode2023 
 
Brève reprise générale : Il existe de multiples « petits pas » ici ou là pour vivre une 
vie synodale dans le diocèse de Rennes, en vue de la mission. La synodalité est 
explicitement mentionnée dans les règles régissant la composition et la vie des CPP. 
Dans les remontées, on entend de grands désirs que l’Évangile soit annoncé, 
l’importance donnée à la prière à l’Esprit Saint pour se mettre à son écoute. 
Cependant, nul ne sait s’il est docile à l’Esprit. Par contre, le désir de vivre des fruits de 
l’Esprit selon Ga 5,22-23 peut être un signe de cette docilité. Or, le désir de la foi, de la 
fraternité, de l’accueil, de l’écoute dans la bienveillance s’est exprimé fortement, 
comme des signes de cette docilité. Par ailleurs, le livre des Actes des Apôtres précise 
que l’obéissance théologale assure le don de l’Esprit (Ac 5,32). Ainsi, la vie synodale 
n’existe qu’à l’intérieur d’une réception libre et filiale de la Révélation de Dieu 
transmise par la liturgie, la Parole de Dieu et l’enseignement de l’Église. Or, on 
constate une grande demande de formation sur ces trois points. Ceci encore manifeste 
un élan de vie synodale, même s’il n’est pas explicité comme tel.  

 
(extrait du site diocésain) 
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