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En ton cceur, 6 Marie, Dame de la Peiniére, je cherche refuge !

J'y dépose ma violence pour apprendre la douceur.

J'y dépose ma ranceeur pour recevoir la force de pardonner.
J'y dépose mes mensonges afin de vivre dans la vérité.
J'y dépose mes peurs pour grandir dans la confiance.
J'y dépose mes doutes et mon indifférence

afin que Tu augmentes en moi la foi.

J'y dépose mes impuretés de pensée ou d'action
pour étre revétu de ton manteau virginal.

J'y dépose ma tiédeur pour brdler de 'amour de ton ceeur.
J'y dépose ma tristesse pour que Tu la transformes en ta joie.
J'y dépose mes soucis et mes accablements
pour étre relevé dans I'espérance.

J'y dépose mes angoisses afin de les unir a celles de ton Fils.

J'y dépose le sentiment de mes fautes
afin de godter a la miséricorde de Dieu.
J'y dépose mes jugements et mes critiques
afin de découvrir la pureté du ceeur.
J'y dépose cette impression que tout est fini pour permettre au Christ
de manifester sa puissance de résurrection.
J'y dépose ma souffrance afin de I'offrir & Dieu
comme un parfum d'agréable odeur.

J'y dépose mes complicités avec le mal pour en étre délivré.

J'y dépose mon péché d'aujourd’hui pour que s‘opére en moi
la victoire du Christ ressuscité.

J'y dépose ma révolte contre Dieu afin de découvrir son grand amour.
J'y dépose mes troubles affectifs pour qu'ils cessent d'étre un obstacle
et deviennent tremplin de la tendresse divine.

J'y dépose les divisions de mon entourage
afin que Tu y étends ta royauté de paix.

En ton cceur, 6 Marie, Dame de la Peiniére, je m‘ouvre a I'amour de ton

Fils

Sa Miséricorde s%étend d'age en age (Lc 1, 50) ————



