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Le dimanche 14 mai 2023, le diocèse de Rennes invite à une journée festive « Au cœur de nos 
fragilités » destinée à toutes les personnes porteuses de handicap, à leurs proches et tous ceux qui sont 
sensibles à ce sujet. Rencontre avec Nolwenn de Silans, responsable diocésaine de la Pastorale des Per-
sonnes handicapées.

Une journée pour 
tous les handicaps

Cette journée est une 
première dans le dio-
cèse de Rennes ! 
Elle est née d’échanges 
dans le Bureau de la Pasto-
rale des personnes handi-
capées qui réunit plusieurs 
personnes investies, des 
personnes elles-mêmes 
avec un handicap ou des 
personnes en lien avec 
des associations. Nous 
avons vite vu l’utilité d’un 
moment fédérateur pour 
toutes les personnes tou-
chées par la fragilité, le 
handicap, et pour les per-
sonnes de leur entourage. 
Par le passé, il y a eu des 
rencontres entre plusieurs 
foyers où des personnes 
avec handicap sont ac-
cueillies mais jamais une 
grande journée ouverte 
très largement à tous.

Une journée pour 
sortir de l’isolement
Nous aimerions, à cette 
occasion, entrer en contact 
avec des personnes en situation de handicap 
peut-être un peu isolées. C’est un appel à ce 
que chacun se sente interpellé par cette invi-
tation et cherche autour de lui des personnes 
qui pourraient être concernées par ce rendez-
vous du 14 mai. Depuis un an, le Dicastère pour 
la famille a mis en avant les personnes avec 
handicap dans l’Église, avec notamment une 
série de vidéos, en lien aussi avec le synode 
sur la synodalité. Les personnes avec han-

dicap sont aussi l’Église  ! 
Aujourd’hui, chacun peut 
trouver sa place. C‘est une 
vigilance et une attention 
de chaque chrétien, d’être 
soucieux de celui qui peut 
être mis parfois de côté.

Participation de Foi et 
Lumière
Alain Moussu, respon-
sable diocésain de l’asso-
ciation Foi et lumière, a 
répondu présent avec 
enthousiasme  : «  Ce sera 
une journée de fête et 
de joie  ! Un temps convi-
vial où il y aura aussi des 
temps de prière et des 
temps festifs. Nous aime-
rions qu’il y ait une réelle 
communion entre toutes 
les personnes présentes. 
Il y a encore beaucoup de 
travail à faire pour que les 
personnes handicapées 
soient bien intégrées dans 
les paroisses. Ce serait 
bien de ressortir de cette 
journée avec un change-

ment pour chacune et chacun dans sa façon 
de voir le handicap. »

Au cœur de nos fragilités, Jésus t’appelle… 
viens à sa rencontre !
Journée de fête, de partage et de prière
Dimanche 14 mai 2023, sanctuaire Notre-Dame 
de La Peinière, 9h30-16h30
Inscription conseillée : 02 99 14 35 29 
pph@diocese35.fr

« Au cœur de nos fragilités » 


