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LES LUNDIS DE L’IFT     
Cours du soir semestriels, de 20h30 à 22h, sur inscription  
Maison diocésaine, 45 rue de Brest à Rennes ou à distance [direct et différé] 

 

1er semestre 
LIRE L'ANCIEN TESTAMENT  
avec le P. Loïc Le Quellec 
 
Nous connaissons peu ou mal l’Ancien Testament. Jésus et les auteurs du Nouveau Testament s’y réfèrent abondamment 
sous le nom d’Écritures. Saint Luc dit même que le Christ ressuscité ouvrit l’intelligence des disciples aux Écritures (Lc 24, 
45). Elles ne sont pas anecdotiques. « Elles ont, écrit saint Paul, le pouvoir de [te] communiquer la sagesse, en vue du 
salut par la foi que nous avons en Jésus Christ. » (2 Tm 3, 15). Par la lecture de quelques grands textes, en nous ouvrant à 
la diversité de ses genres littéraires, nous proposons un parcours dans l’Ancien Testament afin d'en redécouvrir la place 
toujours actuelle et fondatrice. 
 
Le lundi de 20h30 à 22h : 2-9-16 octobre, 6-13-20-27 novembre, 4-11-18 décembre 2023, 8-15-22-29 janvier, 5-12 février 
2024 
Tarif : 64 euros – Inscription avant le 25 septembre 2023 
 

2e semestre 
LE SCANDALE DU MAL  
avec M. Benoît Ruault 
 
Commis et subi, abominable et pourtant banal, repoussant et pourtant séduisant, le mal est « la croix de la pensée » 
(Hegel) : cet abîme vertigineux qui scandalise la raison et appelle une méditation radicale sur la finitude humaine en prise 
avec la violence de la faute autant que de la souffrance nue. Envisageant les différents discours tenus par les hommes 
face aux figures du mal, le parcours proposé s’appuiera sur la réflexion menée par Paul Ricœur dans son ouvrage Le mal, 
un défi à la philosophie et à la théologie. Depuis le mythe et la pensée symbolique, en passant par les efforts de la raison 
philosophique et jusqu’à la parole de foi, il s’agira de comprendre que le mal est moins ce quoi l’on glose que ce contre 
quoi l’on lutte par l’action, la parole et la foi. 
 
Le lundi de 20h30 à 22h : 11-18-25 mars, 1-8-15 avril, 6-13-20-27 mai, 3-10-17-24 juin, 1er juillet 2024 
Tarif : 64 euros – Inscription avant le lundi 4 mars 2024 11-18-25 mar,1-8-15 avril, 6-13-20-27 mai,                    3-10-17-24 
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juin, 1er juillet 2024 

 
 

LES MERCREDIS DE L’IFT  
Cycles de conférences, de 20h30 à 22h 
Maison diocésaine, 45 rue de Brest à Rennes 

« QUI NOUS FERA VOIR LE BONHEUR ? » (Ps-4,7) 
 

Mercredis 8, 15 et 22 novembre 2023, de 20h30 à 22h  
avec le P. Christophe Gosselin et Mme Anne Ruault, du Service diocésain de Formation des Laïcs 
 
« Heureux », la bénédiction biblique  
Mercredi 8 novembre 2023 
 
Trop fragile pour être heureux ? 
Mercredi 15 novembre 2023 
 
Bonheur et salut, les secrets de la vie spirituelle  
Mercredi 22 novembre 2023 

L’ŒCUMÉNISME HIER, AUJOURD’HUI ET DEMAIN 

 

Mercredis 10, 17 et 24 janvier, de 20h30 à 22h  
avec Sr. Maryvonne Nivoit, religieuse catholique romaine, M. Yannick Provost, prêtre orthodoxe et M. Yannick 
Chiron, président du pôle Bretagne de la fédération protestante de France. 

Œcuménisme : enracinement biblique et historique des dialogues depuis la fin du XIXe siècle 
Mercredis 10 janvier 2024 
 
Spécificité des diverses églises chrétiennes en Ille-et-Vilaine  
Mercredi 17 janvier 2024 
 
Dynamique de l'œcuménisme à l'échelle mondiale et sur Rennes 

Mercredi 24 janvier 2024 
 

 

Mercredis 24 janvier 

 

Soutien à la diffusion des Mercredis de l’IFT 

Participez au rayonnement de IFT en soutenant la diffusion des Mercredis de l’IFT et des Lundis de l’IFT à distance. 
Ce service, de plus en plus apprécié, nécessite d’importants moyens techniques et humains. 

Suivre ce lien pour faire un don : rennes.catholique.fr/mift 

SALUT ET CRÉATION  
 
Mercredis 21 février, 13 et 20 mars 2024, de 20h30 à 22h  
avec M. Thomas Gueydier, directeur de l’IFT  
 
Retrouverons-nous un jour le paradis perdu ? 
Mercredis 21 février 2024 
 
L’Incarnation du Sauveur aurait-elle eu lieu si l'homme n'avait pas péché ? 
Mercredis 13 mars 2024 
 
Le salut est-il une re-création ? 
Mercredi 20 mars 2024 
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LA CRÉATION, FRUIT DE L’AMOUR DIVIN 
avec M. Thomas Gueydier, directeur de l’IFT 
  
C’est une vérité fondamentale que l’Écriture et la Tradition ne cessent d’enseigner et de célébrer : « Le monde a été créé 
pour la gloire de Dieu ». Dieu a créé toutes choses, explique saint Bonaventure, « non pour accroître la Gloire, mais pour 
manifester et communiquer cette gloire ». Car Dieu n’a pas d’autre raison pour créer que son amour et sa bonté, enseigne, 
de son côté, saint Thomas d'Aquin : « C’est la clef de l’amour qui a ouvert sa main pour produire les créatures ». Ce cours 
montera comment l’Écriture, la Tradition et le Magistère rendent compte du mystère de la création, œuvre de la sainte 
Trinité. Il y sera question de la sainte Providence, du péché originel, de l’autonomie des réalités temporelles et de la 
théorie de l’évolution, sans oublier l’écologie bien-sûr. Cours magistral le matin, travaux de groupe l'après-midi. Déjeuner 
tiré du sac. 
 
Samedis 23 septembre, 14 octobre, 9 décembre 2023 et 27 janvier 2024   
 
Tarif : 70 euros – Inscription avant le 10 septembre 2023 

 

 
 
 

JOURNÉE D’ÉTUDE   
Journée de 9h à 18h à l’ICR (Institut Catholique de Rennes) 
Campus de Ker Lann, 48 rue Blaise Pascal à Bruz 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

LES SAMEDIS DE l’IFT 
4 journées dans l’année, de 9h30 à 17h, sur inscription 
Maison diocésaine, 45 rue de Brest à Rennes 

 

CHERCHEUR, MÉTIER OU VOCATION ? 
avec des chercheurs issus de différentes disciplines 
 
Dans son fameux discours aux Bernardins, le pape Benoît XVI rappelait qu’à l’origine de la culture européenne se trouve 
la recherche de Dieu (quaerere Deum). Certes, de nos jours, la plupart des « chercheurs » de profession ne cherchent 
pas Dieu lui-même – explicitement, dans le cadre de leurs recherches, en tous les cas. Cependant leur labeur 
présuppose, de toute évidence, une quête de vérité qui renvoie toujours aux plus hautes aspirations de l’esprit humain. 
Tel sera le thème de la première « Rencontre du Cercle Agnesi » que l’Institut de formation théologique co-organise avec 
ce Cercle et l’Institut Catholique de Rennes, où elle se tiendra.  Le Cercle Agnesi regroupe des universitaires catholiques 
rennais qui œuvrent à favoriser les discussions interdisciplinaires et s’interrogent sur les relations entre la foi et la 
raison.  
 
Samedi 18 novembre 2024, de 9h à 18h 
 
Tarif communiqué à la rentrée – Inscription avant le 30 octobre 2023 
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Lecture de saint Augustin 
d’un point de vue philosophique (S1) 

 
M. Yvonnik-Pierre Martin 

 
Augustin nous offre une triple « confession » de louange, de foi et 
de faute. Son parcours, à la fois existentiel et intellectuel, lui a fait 
redécouvrir le Christ après une triple traversée     purifiante : celle 
du manichéisme (d’où vient le mal ?), celle du scepticisme (y a-t-il 
une vérité accessible aux hommes ?), celle du néo-platonisme 
(suffit-il de convertir son intelligence, loin de tout matérialisme, 
pour trouver Dieu et le bonheur ?). Seront abordées, outre la 
question métaphysique du mal, celle de la création du cosmos et 
de la nature du temps, ainsi qu’une phénoménologie de la 
mémoire et de la volonté. La lecture intégrale des Confessions nous 
montrera comment l’Évangile a été reçu, non sans résistance, par 
un chrétien formé à une culture (philosophique et religieuse) qui 
ne s’y prêtait pas a priori, celle de l’Antiquité tardive gréco-latine. 
Ensuite nous présenterons les deux objectifs du De Trinitate : 
1) penser Dieu en son essence à partir de son auto-révélation 
(scripturaire), 2) chercher des « traces » vivantes de la Trinité divine 
dans la créature humaine. Avec le De Civitate Dei, nous réfléchirons 
sur la signification des « deux cités », la terrestre et la céleste, et 
sur la notion de « république ». Chacun des cours sera étayé d’un 
ou plusieurs polycopiés qui permettront un approfondissement de 
la pensée d’Augustin. Les travaux dirigés contribueront à 
intérioriser les intuitions d’Augustin et à s’approprier ses 
argumentations. 
 

Tarif :  138 € 
8h45-11h30 : Mercredis 20-27/09, 4-11-18/10, 8-15-22-29/11, 3-
17-24-31/01, 14-21/02 
 
Travail personnel à réaliser pendant le mois de décembre. 

COURS D’INITIATION 

PÔLE DE LA RAISON 
 

LES COURS DU SÉMINAIRE SAINT-YVES OUVERTS ET PROPOSÉS AUX LAÏCS 
Sur inscription, après rendez-vous à demander à l’adresse suivante : ift@diocese35.fr 

 

Philosophie de la nature  (S1) 

 
M. Benoît Ruault 

 
À l’heure des périls redoutables qui pèsent sur le climat et la 
biodiversité, la nature est d’abord cette richesse, « notre maison 
commune » (François, Laudato Si’), qu’il importe de 
sauvegarder impérativement. Mais l’insaisissable idée de nature 
se prête à tous les usages. On s’en réclame comme d’un puissant 
outil de légitimation, en même temps que l’on se méfie de son 
utilisation politique. Si les sciences ont replacé l'être humain 
dans la nature, vivant parmi les autres vivants, toute 
interrogation sur la place du naturel en nous est suspectée de 
vouloir « naturaliser » ou « essentialiser » les formes sociales de 
domination. Et des voix s'élèvent pour déclarer obsolète la 
distinction de la nature et de la culture, peut-être la notion de 
nature elle-même. Il y a là un paradoxe redoutable de notre 
temps : si vouloir préserver la nature, c’est la préserver de 
l’homme, c’est-à-dire, pour beaucoup aujourd’hui, lutter contre 
tout ce qui tendrait encore à faire de l’homme une « exception » 
au regard de la nature, c’est pourtant en refusant que ce qui est 
naturel en l’homme soit source de sens et condition de son 
humanité ! Il appartient à la philosophie de réinterroger en 
permanence cette idée de nature, ainsi que les images et les 
affects qui lui sont associés. Telle est la condition d’une 
authentique « écologie intégrale ». 
 
Tarif : 83 € 
8h45-11h30 : Lundis 9-16/10, 6-13-20-27/11, 8-15-22-29/01  
 
Travail personnel à réaliser pendant le mois de décembre 

mailto:ift@diocese35.fr


5 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Parcours d’histoire de la philosophie A (S2) 

 
Mme Catherine Le Pichon  
 
Ce parcours sur 2 ans, années A et B, propose une présentation 
générale d’auteurs majeurs de la philosophie occidentale. 
L’objectif de l’année A sera d’étudier la période de l’Antiquité 
grecque : des origines de la philosophie jusqu'à l’école stoïcienne 
du IIe siècle ap J.C.  En abordant quelques-unes des questions 
fondamentales sur l’homme et le monde et la manière dont elles 
y ont répondu, nous entrerons dans les pensées de Socrate, de 
Platon, d’Aristote et d'Épictète. 
 
Tarif : 83 € 
8h45-11h30 et 14h-16h : Vendredis 16/02, 15/03 
14h-16h : Jeudi 21/03  
8h45-11h30 et 14h-16h : Vendredis 22/03, 12-26/04, 31/05 

 
 
 
 

La philosophie de l’être et le divin dans la tradition 
philosophique platonicienne (S1&2) 

 
M. Bertrand Ham 
 

Ce cours de métaphysique a pour but de nous donner des pistes 
pour mieux comprendre l'être. Après avoir compris en quoi 
consiste la démarche métaphysique en introduction, nous 
étudierons quelques concepts clefs de l'être en tant qu'il est en 
mouvement (philosophie de la nature), puis nous développerons 
quelles sont les caractéristiques de l'être en tant qu'être. Nous 
découvrirons ensuite quelles sont les propriétés transcendantales 
de l'être. Et enfin, nous ferons un lien entre l’histoire de la 
philosophie et la métaphysique. La conception du divin chez le 
philosophe néoplatonicien Plotin se situe à la confluence de la 
tradition platonicienne de l’Un-Bien, principe transcendant et 
ineffable de la République et du Parménide, et de la tradition 
aristotélicienne de l’Intellect divin, Pensée de la pensée de 
Métaphysique XII. L’originalité de Plotin est d’avoir fait procéder 
cet Intellect d’Aristote, assimilé à l’Être du Sophiste de Platon, 
archétype de tous les êtres inférieurs, de cet Un transcendant 
l’être et la pensée. Mais les efforts de Plotin pour décrire cette 
procession se doublent constamment d’une invitation de l’âme au 
retour à son origine : la spéculation sur le divin comme principe du 
monde est mise au service d’une mystique. Ces deux aspects de la 
pensée néoplatonicienne n’ont pas manqué de séduire, inspirer ou 
interroger les théologiens chrétiens. 
 

Tarif :  83€ 
8h45-11h30/14h–16h : Jeudis et Vendredis 23-24/11, 4-5/01, 
Jeudis 15/02, 14/03, 11/04, Jeudis et Vendredis 16-17/05, 6-7/06 
 

Anthropologie philosophique  
« L’homme : sa vie et son espérance » (S2) 

 
Mme Céline Cochin 
  
Le cours répondra à cette partie de la Ratio des séminaristes : 
Profil historique de la question [sur l’homme]. – Nature et 
destinée de l’homme : le corps et l’âme ; sa spiritualité ; son 
immortalité. – L’homme et le temps. – Désir, historicité, 
espérance. Pour ce faire, nous étudierons en profondeur un 
auteur, en remettant son œuvre en perspective dans l’histoire de 
la pensée et en l’interrogeant par rapport aux questions 
contemporaines. L’auteur choisi est Thomas d’Aquin et ses 
œuvres qui feront l’objet de notre étude sont : son commentaire 
du Traité de l’âme d’Aristote, sa Somme contre les Gentils (II, 56-
90), son traité de l’homme au sein de la Somme de théologie et 
ses articles relatifs à l’espérance. 
 

Tarif : 83 € 
8h45 à 11h30 : Jeudis 22/02, 4-25/04, 23-30/05, 13/06, Lundi 
17/06, Jeudi 20/06 
14h à 16h : Vendredis 23/02, 5/04, Jeudi 25/04 

 

Anthropologie philosophique  
Avec et pour autrui (S2) 

 
M. Benoît Ruault 
 
Ce cours d’anthropologie se propose d’approfondir les 
différentes modalités de notre relation à autrui dans leurs 
dimensions affective, sociale, politique, éthique et spirituelle. 
Dans la conscience de sa dignité inaliénable, nous réfléchirons sur 
la condition de la personne humaine en son être sexué, 
confrontée à l’épreuve de la souffrance et de sa vulnérabilité 
radicale, mais appelée à la joie de la rencontre et de la 
communion. 
 
Tarif :  83 € 
8h45-11h30 : Lundis 12-19/02, 11-18/03, 8-15-22/04, 13-27/05, 
3-10/06 
 
 



6 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Méthodologie générale et biblique (S1) 

 
P. Loïc Le Quellec  
 
Les traditions juives et chrétiennes et le texte biblique lui-
même témoignent d’une constante interprétation des 
Écritures passant par la recherche du sens littéral et celle du 
sens spirituel. Après un rapide survol de l’histoire de 
l’interprétation de la Bible, nous nous intéresserons aux 
principes de l’exégèse moderne et, dans un dernier temps, 
aux méthodes et approches actuelles d’analyse bibliques. Ce 
cours suppose la lecture du document de la Commission 
Biblique Pontificale, L’interprétation de la Bible dans l’Église, 
Cerf, Paris, 1999, 119 p. 
 
Tarif : 25 € 
14h-16h : Vendredis 22-29/09 
 

 

PÔLE DE LA PAROLE DE DIEU 

Les Psaumes (S1) 

 
P. Henri Vallançon 
 
Chaque psaume porte la mémoire de la prière d’Israël – prière du 
peuple juif, de Jésus et de l’Église. Le Psautier est aussi « un livre, 
au sens plein du terme, dont la forme même est porteuse d’une 
intention théologique qui rejaillit sur la signification des pièces 
individuelles » (JM Auwers). Les principaux psaumes seront 
analysés à partir de leur position dans la structure globale du 
Psautier, de leur réception dans le Nouveau Testament et de leur 
usage dans la liturgie de l'Église. 
 
Tarif : 75 € 
14h-16h : Lundis 18-25/09, 2-9-16/10, 6-13-20-27/11, 8-15-22-
29/01 
 

Les Actes des Apôtres (S1) 

 
P. Loïc Le Quellec  

 
Le livre des Actes des Apôtres, second diptyque de l’œuvre 
lucanienne, relate l’œuvre missionnaire de l’Église, de 
l’Ascension à la captivité de saint Paul à Rome, dans la fidélité 
à l’enseignement du Seigneur et à l’œuvre de l’Esprit Saint. 
Saint Luc ne propose cependant pas un simple récit historique 
des origines de l’Église. Ce cours proposera l'étude, sous forme 
de séminaire, d'une sélection de passages des Actes. Nous 
chercherons, par l’étude du récit et de quelques grands 
discours, à mettre en relief la cohérence et le projet 
théologique lucanien et à cerner son actualité. 
 
Tarif : 85 € 
14h à 16h : Mardi et Jeudi 26-28/09, Mardis 3-10-17/10, 7-14-
28/11, Jeudi 30/11, Mardis 16-23-30/01, Vendredi 2/02 
8h45-11h30 et 14h-16h : Mardi 2/01 
8h45-11h30 : Jeudi 1/02 
 

Lecture de l’Évangile selon saint Marc (S2) 

 
P. Luc Pialoux 
 
Dès le premier verset de son évangile, Marc présente qui est 
véritablement Jésus : Il est le « Christ Fils de Dieu » (Mc 1,1). Le récit 
de Marc est alors ponctué par la reconnaissance progressive de 
l’identité de Jésus. Il est d’abord proclamé « Christ » par Pierre, un 
juif (8,29), puis « Fils de Dieu » par le centurion romain, un païen 
(15,39). Cet évangile propose ainsi aux disciples un véritable 
itinéraire, que nous essayerons de découvrir à notre tour, pour 
entrer dans la foi en Jésus Christ Fils de Dieu. 
 
Tarif : 75€ 
8h45-11h30 : Mardis 13-20/02, 12-19/03, 2-9-16-23/04, 14-21/05, 
Mercredi 19/06 
  
 

L’Écriture divinement inspirée 
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La Révélation divine – Lecture de Dei Verbum (S1) 

 
Mgr Pierre d’Ornellas 
 
Après avoir montré comment la Révélation ne se réduit ni à 
l’Écriture ni à la Tradition, ce cours précisera, avec le Magistère, 
comment toutes deux sont indispensables à la compréhension du 
mystère, qu’elles transmettent sans le circonscrire. L’étude de Dei 
Verbum, qui manifeste comment l’Esprit continue d’assister l’Église 
dans sa réception de la vie divine transmise par le Christ, sera le 
fondement du cours afin de comprendre comment Dieu révèle, ce 
qu’il révèle et comment l’homme reçoit la Révélation.  
 
Tarif : 75€ 
8h45-11h30 : Jeudis 21-28/09, 5-12-19/10, 9-16-30/11, 18-25/01 
 

La liturgie, source et sommet (S1) 

 
P. Philippe Hebert 
 
« Une formation liturgique digne de ce nom ne consiste pas à 
apprendre et à expérimenter diverses activités extérieures, 
mais à comprendre la liturgie de l’intérieur ; à s’approcher de la 
puissance transformatrice de Dieu qui, à travers l’événement 
liturgique, a pour fin de nous transformer et de transformer le 
monde. » (Joseph RATZINGER, L’esprit de la liturgie, Genève, Ad 
solem, 2001, p.140) Le cours se propose d’entrer dans une 
intelligence de la liturgie, source et sommet de la vie chrétienne 
(cf. Sacrosanctum Concilium, 10), action du Christ qui réalise 
l’Alliance nouvelle par, avec et en son Église. À partir du 
fondement historique du cycle liturgique, nous mobiliserons les 
ressources théologiques, spirituelles et anthropologiques 
permettant de comprendre la réforme liturgique entreprise à la 
demande du Concile Vatican II. 
 
Tarif : 75 € 
8h45-11h30 : Vendredis 22-29/09, 6-13-20/10, 10-17/11, 19-
26/01, 2/02 
 

Les Pères de l’Église (I)  (S2) 
 

Card. Philippe Barbarin 
 

Après avoir expliqué ce que signifient les titres de « Docteur » 
ou « Père de l’Église », on fera une présentation générale du 
monde des Pères grecs, latins et orientaux. On essaiera de voir 
quelle est la richesse et de préciser quelle est l’autorité de cet 
immense univers, dans le déploiement de la théologie. La place 
particulière de saint Irénée, source commune à tout le monde 
patristique, sera soulignée, notamment à cause de son 
enracinement dans la Sainte Écriture et de sa constante 
référence à l’Église. Pour le reste, il faudra choisir, mais il est 
certain qu’on fera une belle place à  
 

Tarif : 75 € 
8h45-11h30 : Mercredis 13-20/03, 3-10-17-24/04,15-22-29/05, 
5/06 
 

Théologie morale fondamentale (I) :  
fondements bibliques de l’agir chrétien (S2) 

 

P. Olivier Le Page 
 

« L’étude de l’Écriture sainte, âme de la théologie ! ». Cette 
célèbre formule de Léon XIII fut reprise par le Concile Vatican II 
pour donner l’axe programmatique d’un renouvellement de la 
théologie à la lumière de l’Écriture Sainte. Elle peut tout 
particulièrement être appliquée à la théologie morale. Après 
une introduction sur l’enjeu de la théologie morale et les quatre 
sens de l’Écriture Sainte, nous verrons comment, même si elle 
n’est pas d’emblée une « science théologique et morale », 
l’Écriture peut en être pourtant la source. Dans cette 
perspective, il s’agira d’expliciter les fondements bibliques de la 
vie morale en scrutant les grands textes de la Première Alliance, 
la Torah, les prophètes, les sages, puis leur achèvement dans 
les Évangiles et les Épîtres.  
 

Tarif : 113 € 
8h45-11h30 : Mardis 9-16-23-30/01, Mercredi 12/06, 
14h-16h : Mardis et Jeudis 20/02, 22/02,19/03, 2-4-16-18-
23/04, 21-23-28/05, 11-13-18-20/06 
 
 

Histoire de l’Église :   du XVIe siècle à nos jours (S1) 
 

P. Bernard Heudré 
 

Le désir de Réforme dans l’Église s’exprime de plus en plus 
fortement dès la fin du XVe siècle. Luther et Calvin entrent en 
rupture. Rome répond par le Concile de Trente (1545-1563) 
ouvrant une nouvelle page de l’histoire du catholicisme. Le 
choc de la Révolution française ne brise pas l’élan manifesté 
aux XVIIe et XVIIIe siècles, mais le dialogue avec le monde issu 
de cette Révolution s’établit difficilement. Les mouvements de 
laïcs, le dynamisme missionnaire, le renouveau théologique et 
spirituel préparent Vatican II et une nouvelle page de l’histoire 
de l’Église catholique, en fidélité à toute la tradition. 
  
Tarif : 70 € 
8h45 à 11h30 : Mardis 19-26/09, 3-10-17/10, 7-14-21-28/11  
14h à 16h : Vendredi 9/11 Mardi 9/01 
 

La Tradition et le Magistère assistés par l’Esprit 
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L’Écriture divinement inspirée 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

COURS D’APPROFONDISSEMENT 

Philosophie de la religion : 
 à la découverte de Gabriel Marcel (S2) 

 
P. Vast-Amour Adjobi 
 
 
La réflexion à laquelle nous nous initierons est la méthode 
philosophique qui fait de la philosophie de l’existence chez 
Gabriel Marcel un mode de pensée de l'être en situation tel 
qu’il se présente dans un monde cassé. Philosophe français 
et dramaturge du XXe siècle (1889-1973), Gabriel Marcel 
évoque des expériences intérieures qui donnent à sa 
philosophie une tonalité spirituelle, celle du mystère, c'est-à-
dire, ce qui nous cerne et nous concerne de toutes parts. Sans 
s’inscrire absolument dans des oppositions radicales, il relève 
avec rigueur la tentation de réduire la raison humaine aux 
dimensions existentielles de l’Avoir. Une telle attitude 
proprement philosophique s’éloigne de tout l’existentialisme 
qui, par un détour d’abstraction de l’inépuisable concret, 
ferait du concret de l’existence une question problématique. 
 

Tarif : 75 € 
8h45-11h30 : Mercredis 13/03, 3-10-17-24/04, 15-22-29/05, 
5-12/06 
 
 

PÔLE DE LA RAISON 
 

 

Le Cantique des cantiques (S1) 

 
P. Henri Vallançon 
 
Livre le plus court de la Bible, œuvre poétique dont le sens n’a 
cessé de foisonner tout au long de l’histoire de son 
interprétation, le Cantique des Cantiques fascine, faisant appel 
simultanément aux forces les plus instinctives de la sensibilité, 
aux mouvements les plus nobles du cœur, aux investigations les 
plus subtiles de l’intelligence. Le Cantique est, au sein de la Bible, 
une anamorphose : il attire l’attention sur lui par son étrangeté 
et recèle en lui la clé de lecture de l’ensemble. Il attire ainsi la 
Bible toute entière vers une lecture spirituelle dans sa littéralité 
même. Nous analyserons le Cantique des Cantiques verset par 
verset, le situant aux confluents de tous les écrits bibliques, 
tâchant de décrypter en chacun de ses mots les allusions 
scripturaires multiples qui y sont inscrites. Le sens de l’Histoire 
Sainte et l’Écriture Sainte apparaît alors en pleine lumière : 
l’amour. 
 
Tarif : 125 € 
8h45-11h30 et 14h-16h30 : Lundis 18/09, 2 et 16/10, 6-13-
20/11, 8-22-29/01 
8h45-11h30 : Mercredi 4 /10 

PÔLE DE LA PAROLE DE DIEU 

 

L’Apocalypse (S1) 

 
P. Luc Pialoux 
 
Le livre de l’Apocalypse de saint Jean possède un aspect 
fascinant par la force de ses images. Il a sa dynamique et sa 
cohérence propre, en référence à de multiples textes de 
l’Ancien Testament. Quelques clés de lecture permettent d’y 
découvrir la victoire du Ressuscité sur les forces du Mal. Un 
message destiné à nourrir l’espérance chez des lecteurs 
affrontés à diverses épreuves. 
 

Tarif :  53 € 
8h45-11h30 : Mercredis 8-15-22/11, 3-17-24/01, Jeudi 25/01 
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Le mystère d’Israël (S2) 

 

P. Christophe Gosselin 
 
En reconnaissant « les prémices de sa foi et de son élection » en 
Israël, l’Église se reconnaît indéfectiblement liée au « peuple avec 
lequel Dieu, dans sa miséricorde indicible, a daigné conclure 
l’antique Alliance » et « de qui est neì, selon la chair, le 
Christ » (Nostra aetate, n. 4). Cette déclaration du concile Vatican 
II a résolument inscrit les rapports entre l’Église catholique et le 
peuple juif dans un cadre théologique novateur et donné une 
impulsion décisive aux recherches doctrinales et au dialogue 
fraternel, souvent si malmené par l’histoire. À travers l’Écriture, 
les commencements juifs de l’Église, quelques auteurs choisis et 
les textes récents de la commission pour les relations religieuses 
avec le judaïsme, nous chercherons à comprendre quel regard la 
foi au Christ, Messie d’Israël mort et ressuscité pour le salut de 
tous, nous entraîne à porter sur le mystère d’Israël et la 
permanence de sa vocation dans l’histoire des hommes.  
 
Tarif : 38 € 
8h45-11h30 : Mercredi 31/01 
8h45-11h30 et 14h-16h : Jeudi et Vendredi 1-2/02 
 
 

L’Évangile selon saint Jean et les Épîtres johanniques 
(S2) 

 
P. Loïc Le Quellec 
 
L'Évangile selon saint Jean et les Épîtres johanniques se 
distinguent des autres écrits du Nouveau Testament. 
L'évangile propose un plan mais aussi un style, un 
vocabulaire, une construction narrative et une christologie 
qui trouvent un écho et un prolongement dans les Épîtres. 
Après une introduction générale, nous étudierons sous 
forme de séminaire une sélection de passages de l'Évangile 
et des Épîtres qui nous introduiront à la théologie 
johannique. 
 
Tarif : 75 € 
8h45-11h30 : Mardis 13-20/02, 2-9-16-23/04 Vendredi 
26/04, Mardis 14-21-28/05, 4-11/06 

Éthique biomédicale (S1) 

 

P. Olivier Le Page 

 
L’accélération des découvertes technoscientifiques en 
biomédecine, ainsi que les actuelles évolutions sociétales et 
législatives soulèvent de redoutables questions éthiques. Ce 
cours proposera d’abord une relecture des dernières 
décennies qui ont vu la naissance d’une éthique biomédicale 
non sans présupposés philosophiques et moraux. À la lumière 
d’une vision anthropologique proposée par le Magistère de 
l’Église, fondée en raison et éclairée par la Révélation, ce cours 
permettra de discerner sur des cas de conscience nouveaux 
issus de techniques biomédicales touchant au statut de 
l’embryon, à la procréation médicalement assistée, au 
diagnostic prénatal, au don d’organes jusqu’à 
l’accompagnement en fin de vie.  
 

Tarif : 150 € 
8h45-11h30 : Jeudis et Vendredis 21-22/09, 5-6/10, 12-13/10,  
Mercredi et Jeudi 18-19/10, Jeudi et Vendredi 9-10, 16-17, 23-
24, 30/11, 
8h45-11h30 et 14h-16h : 4-5/01 
8h45-11h30 : 18-19/01  
 

Théologie spirituelle :  
les écoles de spiritualité XIIIe – XVIIe siècles (S1) 

 
P. Fabrice Douérin 
 
Ce cours visera, d’une part, à dégager quelques traits des 

différentes écoles spirituelles, depuis les derniers siècles du 

Moyen Age jusqu’à l’époque moderne : les ordres mendiants, la 

devotio moderna, la mystique rhénane, le carmel espagnol, la 

spiritualité ignatienne, ainsi que l’école française de spiritualité. 

D’autre part, l’anthropologie théologique des grands maîtres 

spirituels de cette époque sera mise en évidence à travers les 

thèmes suivants : le corps, les sens externes, les sens spirituels, 

le rapport au temps et à l’espace dans la spiritualité médiévale, 

selon Bonaventure, Hildegarde ou encore Syméon le Théologien, 

l’intelligence, la mémoire, la volonté, l’imagination selon Ignace 

de Loyola, entre autres.  

 

Tarif : 113 €   
8h45-11h30 et 14h-16h : Lundis et Mardis 25-26/09,  
9-10/10, 27-28/11, 15-16/01/2024 
8h45-11h30 : Mercredis 27/09, 11/10, 29/11 
 
Travail personnel à réaliser pendant le mois de décembre 
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Fondements de la théologie de l’Église  
et œcuménisme  (S1) 

 
Card. Philippe Barbarin 
 

L’Église est l’assemblée de ceux qui ont répondu à l’appel de 
Dieu lancé par son Fils unique, Jésus. « Race choisie, sacerdoce 
royal, nation sainte… », elle voit, en « scrutant » son propre 
mystère, « le lien qui relie spirituellement le peuple du Nouveau 
Testament avec la lignée d’Abraham ». Toute l’Écriture raconte 
l’histoire de cette alliance dont le sommet est atteint dans la 
personne du Christ qui vient, finalement, comme un époux, 
livrer son corps et verser son sang « pour la multitude ». Outre 
l’image de l’épouse, la Bible utilise de nombreuses 
comparaisons pour parler de l’Église. Et dans notre Credo, les 
quatre adjectifs qui la définissent comme « une, sainte, 
catholique et apostolique » sont pour tous l’indication de sa 
mission et la source des différents ministères qu’elle confie à 
certains de ses membres. « Que tous soient un, comme toi, Père, 
tu es en moi, et moi en toi. Qu’ils soient un en nous eux aussi, 
pour que le monde croie que tu m’as envoyé » (Jn 17, 21). Ce 
verset majeur de la prière de Jésus au soir du jeudi saint montre 
à quel point l’unité est pour lui une intention majeure et une 
condition pour l’accueil de nouveaux membres dans l’Église. 
Malheureusement, comme dans bien des familles, les disciples 
de Jésus n’ont, pour ainsi dire, jamais cessé de se diviser, non 
seulement au fil des siècles avec les schismes et les hérésies, 
mais dès le début. Dans le livre des Actes des Apôtres on trouve 
ces mots aussi amusants que désolants, à propos d’une querelle 
entre Paul et Barnabé : « On s’échauffa et on finit par se 
séparer » (Ac 15, 39). Après les divisions majeures du Ve siècle, 
puis de 1054 entre l’Orient et l’Occident, après la Réforme 
provoquée par la révolte de Martin Luther en 1517, est enfin 
apparu au début du XXe siècle, surtout grâce aux Anglicans, un 
mouvement résolu pour l’unité, appelé « œcuménisme ». Son 
but est que dans toute « la terre habitée », les disciples de Jésus 
forment une famille unie. Nous verrons les voies empruntées et 
le chemin parcouru depuis plus d’un siècle pour ce retour tant 
désiré à l’unité des disciples du Christ. 
 

Tarif :125 € 
8h45-11h30 et 14h-16h : Jeudi 28/09,  
Mardis 3-17/10, 7-14-21/11, 9-23-30/01 
 

Travail personnel à réaliser pendant le mois de décembre 

 

Théologie de l’Eucharistie  

et des autres sacrements (S2) 

M. Thomas Gueydier 
 

En lien étroit avec l’ecclésiologie et la formation liturgique, l’étude 
des sacrements proposée dans ce cours contiendra une réflexion 
fondamentale sur la sacramentalité à partir de l’étude du 
sacrement de l’Eucharistie auquel tous les autres sacrements, 
tous les ministères ecclésiaux et toutes les tâches apostoliques 
sont liés et ordonnés. « Car la sainte Eucharistie contient tout le 
trésor spirituel de l’Église, c’est-à-dire le Christ lui-même, notre 
Pâques, le pain vivant, lui dont la chair, vivifiée et vivifiant par 
l’Esprit saint, donne la vie aux hommes, les invitant et les 
conduisant à offrir, en union avec lui, leur propre vie, leur travail, 
toute la création.. » (Presbyterorum ordinis, n. 5) 
 
Tarif : 75 € 
Cours : 8h45-11h30 : Vendredis 16-23/02,15/03, Jeudi 21/03 (TD 
14h-16h), Vendredis 22/03, 12/04, 17-31/05, 7-14/06 
 
Travail personnel à réaliser pendant le mois de décembre 
 
 

Théologie du sacrement de l’ordre  
et des ministères (S2) 

 
P. Louis de Bronac 
 
Le cours s’applique à donner des éléments de réflexion 
fondamentaux pour la compréhension actuelle du sacrement 
de l’ordre et l’articulation des ministères dans l’Église. Pour ce 
faire, il s’appuie sur les données de l’Écriture Sainte, de la 
Tradition et du Magistère. De plus, il approfondit la liturgie de 
l’Ordination de l’évêque, des prêtres et des diacres.  
 
Tarif : 75 € 
8h45-11h30 : Mercredis 14-21/02, Mardi 12/03 
14h-16h : Mardis 13-20/02, 2-9-16-23/04 
Jeudi 25/04, Mardis 14-21-28/05, 4-11-18/06 
 
 

 

Religion non-chrétienne : 
 le judaïsme (S2) 

 
M. Philippe Haddad  
 
La commission pour les relations religieuses avec le judaïsme a 
publié un document majeur à l’occasion du 50e anniversaire de 
la déclaration conciliaire Nostra Aetate (n. 4) : « Les dons et 
l’appel de Dieu sont irrévocables » (Rm. 11, 29) en date du 10 
décembre 2015. La connaissance du judaïsme est 
intérieurement nécessaire à ceux qui s’approchent du mystère 
du Christ ainsi que pour grandir dans l’estime du Peuple juif à qui 
Dieu a parlé en premier. 
 
Tarif :  38 € 
8h45-11h30 et 14h-16h : Lundi et Mardi 18-19/03 
8h45-11h30 : Mercredi 20/03 
 

Histoire du catholicisme en France  
aux XVIIIe et XIXe siècles (S2) 

 
M. Georges Provost et M. Samuel Gicquel 
 
Le contenu de ce cours, assuré successivement par les deux 
enseignants, portera sur l’Église catholique confrontée aux 
« révolutions » qui, préparées par le mouvement des 
Lumières, bouleversent l’ordre politique, social, économique 
et religieux. Au-delà de la seule décennie révolutionnaire 1789-
1799 (qui fera l’objet d'un traitement propre), on cherchera à 
montrer comment les « révolutions » des XVIIIe-XIXe siècles ont 
remis en cause de façon radicale des modes de 
fonctionnement anciens et engendré des divisions internes 
durables au sein du clergé et des fidèles ; mais aussi comment 
elles ont été l’aiguillon de nouveaux dynamismes forgés dans 
l’épreuve, qu’il s’agisse de la reconstruction d’une Église 
renouvelée, de la relation nouvelle établie avec l’État 
concordataire ou encore de l’élan missionnaire visant à 

répondre aux défis de la société industrielle. 
 
Tarif : 83 € 
8h45-11h30 : Jeudis 15-22/02, 14-21/03, 11-18 /04, 16-23-
30/05, 6/06 
8h45-11h30 et 14h-16h : Jeudi 13/06 
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ETUDE DES LANGUES ANCIENNES 
à partir du 20 septembre 2024 

 

 
Grec 
Mme Dominique Sanquer 

 
Grec 1: Mercredi 14h00-15h00 
Grec 2: Mercredi 15h10-16h10 
Grec 3: Mercredi 16h20-17h20 
 
Tarif annuel : 75 € 
 

Latin 
M. Patrick Violle 

 

Latin 1: Mercredi 14h00-15h00 
Latin 2: Mercredi 15h10-16h10 
Latin 3: Mercredi 16h20-17h20 
 
Tarif annuel : 75 € 
 

Le Peuple de Dieu (S2) 

 
P. Philippe Greiner 
 
Le Livre II du Code de Droit canonique de 1983 consacré au 
« Peuple de Dieu » s'inspire fidèlement de l'esprit et de la 
structure de la Constitution dogmatique du Concile Vatican II, 
Lumen Gentium. Il est composé en trois parties, 
respectivement consacrées aux « Fidèles du Christ », à « La 
constitution hiérarchique de l'Église », et aux « Instituts de vie 
consacrée et sociétés de vie apostolique ». Au début de la 
première partie, est dégagée la notion de « Fidèles du Christ » 
qui désigne les baptisés. Partant des obligations et droits 
communs à tous les baptisés dans l'Église catholique, le 
législateur canonique traite ensuite de statuts différenciés : 
fidèles laïcs et clercs. Au titre V, qui achève cette première 
partie du Livre II, les normes relatives aux associations de 
fidèles constituent vraiment un apport novateur. S'agissant 
de la deuxième partie, le fait que les normes traitant de la 
constitution hiérarchique de l'Église soient placées après 
celles consacrées au Peuple de Dieu indique bien que cette 
constitution hiérarchique est au service du Peuple de Dieu. 
Sont successivement traitées l'organisation de l'Église 
universelle (Pontife romain, collégialité épiscopale, curie 
romaine) et l'organisation des Églises particulières (à l'échelon 
supra diocésain et à l'échelon diocésain). La troisième partie 
qui achève ce Livre II relève de ce que l'on appelle le Droit de 
la vie consacrée (en ce domaine, les normes du Code sont 
appelées à être complétées par le Droit propre à chaque 
institut ou société de vie apostolique). Il sera très important 
d'étudier ce Livre II en rapport étroit avec le cours 
d’ecclésiologie. 
 
Tarif : 75 € 
8h45-11h30 : Lundis 12-19/02, 8-15-22/04, 13-27/05, 3-10-
17/06 Mardi 18/06 
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Institut de formation théologique 
      Maison diocésaine, 45 rue de Brest, 35042 Rennes  

 

Direction : M. Thomas Gueydier 

Secrétariat : Mme Anne Geffroy 

 

Secrétariat ouvert le mardi et mercredi toute la journée à partir du 28 août 2023. 

Lundi et jeudi matin uniquement par mail. 
02 99 14 35 16 

 
Toute demande d’inscription doit être envoyée à l’adresse mail du secrétariat de l’FT : 

 ift@diocese35.fr 
 

Toute inscription aux cours du Séminaire Saint-Yves ouverts et proposés aux laïcs nécessitent un rendez-vous 
préalable avec le directeur de l’IFT. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Les tarifs demandés pour les cours de l’IFT sont volontairement inférieurs aux coûts réels, pour permettre au plus 
grand nombre de chrétiens de se former et d’approfondir sa foi. 

Si vous le souhaitez, vous pouvez soutenir le diocèse en faisant un don en ligne ou par chèque 
rennes.catholique.fr/mift 
 

 

mailto:ift@diocese35.fr

