
Ce sera un rassemblement provincial qui aura lieu à Pontmain, 
concerne tous les servants des 9 diocèses de la province de Rennes, 
comme c’était le cas en 2019 à Vannes.   
Renseignements père Louis-Emmanuel 

Pays de Fougères Mouvements 

Accueil au presbytère Tous les jours de 9h30h à 12h et de 14h à 17h et le samedi matin de 9h30 à 12h,  
19, place Lariboisière, Fougères Tél. : 02.99.99.04.87  contact@doyennefougeres.fr-site internet : paroisses-pays-de-fougeres 

Février 2024 

- Samedi 3 février soirée de Louange à l’église de Saint-Etienne-en-Coglès à 20h30 
- Mercredis 7 et 21 février soirées Jeunes Pros 
- Vendredis 2 et 16 février soirées lycéens 
- Mercredi 14 février  messe des Cendres à 10h à ND de Bonabry et 20h30 à St-Léonard, 
également à 19h à Le Loroux 
- Samedi 17 février St-Valentin autrement à Ste-Madeleine, inscription 02.99.99.04.87 
- Dimanche 18 février à 15h à la Peinière Saint Louis-Marie de Montfort par la Cie 
Symphonie et troubadours. Trio musical et théâtral 
- Dimanche 25 février  de 10h à 16h à la Peinière journée « Dieu visite et libère » par 
Laurent Gay https://lesamisdelaurentgay.com  
- Samedi 2 mars à Pontmain, formation à la prière par les « Petites Etoiles de Marie » 
Renseignements 06.07.97.70.74 
- Dimanche 17 et 24 mars Passion de Loudéac, Palais des Congrès à 15h. 
Renseignements 02.96.28.29.32 

A noter dans vos Agendas 

Infos Paroiss ia les  

message délivré par la Vierge Marie à Bernadette en février 1858 :   
« Pénitence ! Pénitence ! Pénitence ! Priez Dieu pour les pécheurs ! Allez baiser la terre en 
pénitence pour les pécheurs ! ». Voici que Marie nous invite pour suivre son Fils à la pénitence et 
à l’humilité. Quelle belle occasion pour nous préparer à vivre le Carême de cette année qui 
débutera 3 jours plus tard, ce 14 février ! La Vierge Marie, elle-même, nous invite à ce chemin.  
Le mot pénitence peut parfois créer de la peur en nous, pourtant ce mot ne fait qu’exprimer le 
repentir, c'est-à-dire le regret de l’homme face à ses écarts, ses fautes, ses péchés. Ce mot ne fait 
qu’exprimer la réalité de notre condition humaine si fragile : la présence du péché créant un vide, 
la tristesse. Et pour exprimer cette pénitence, nous revenons vers Dieu, nous nous retournons 
vers Lui, c’est ce que nous appelons la conversion.  
Voilà le but du carême : revenir à Dieu, faire de la place dans ma vie pour Dieu. C’est Dieu lui-
même qui nous appelle à ce chemin, au travers du prophète Joël « revenez à moi de tout votre 
cœur » (Jl2,12), mais directement aussi de la bouche de Jésus « Convertissez-vous, car le royaume 
des Cieux est tout proche » (Mt 4,17).  
Pour exprimer cette pénitence, à la suite du Christ, l’Eglise nous montre principalement trois 
moyens : le jeûne, la prière et l’aumône. Voici un chemin pour notre carême. De quoi puis-je 
jeûner, que puis-je enlever dans mon quotidien pour faire plus de place à Dieu ? Comment puis-je 
prendre plus de temps dans la prière ? Dans mon quotidien, quelles sont les personnes dans le 
besoin à qui je pourrais donner de mes biens, de mon temps ?   
La paroisse proposera aussi des temps de prière, d’enseignement, de partage, d’adoration, des 
Chemins de Croix… quelle proposition me permettra d’avancer au mieux sur ce chemin ?   
Enfin, la pénitence n’est pas le but de la vie chrétienne, mais c’est un chemin pour revenir vers le 
but : la vie avec Dieu. Afin de pouvoir revenir à Lui, l’Eglise propose le sacrement de réconciliation, 
comme renouvellement de notre baptême, ce sacrement nous permet de recevoir ce pardon que 
Dieu offre à chacun, comme pour le fils prodigue, ne nous trompons pas, c’est Lui qui coure vers 
nous, c’est Dieu qui nous attend, il a soif de nous donner son pardon. Ainsi sur ce chemin de 
pénitence, pendant ce Carême, il est bon de pouvoir recevoir ce sacrement quand nous en avons 
besoin.   

Avec Marie, sur les pas de Jésus, bon chemin de carême à chacun !  
Père Luc 

J ournée des Grands-parents, jeudi 8 février à la 

Maison diocésaine avec Geneviève de Taisne, 
psychanalyste et enseignante à l’Institut Catholique de 
Paris et en présence de Monseigneur Bondu. Le thème  

sera : « Oser parler de la mort et de l’espérance chrétienne à 
nos petits-enfants ». De 9h à 16h30. Participation : 16€ repas 

inclus Inscriptions pastorale.familiale@diocese35.fr ou 02 99 14 35 67  

 Escapades musicales par le Conservatoire de Fougères,  
à Javené, le 20 mars à 20h et à St-Sulpice le 31 mai à 20h,  

 Concert Jazz et Java à St-Sulpice à 16h le dimanche 7 
avril 

 Nicoletta à St Léonard le jeudi 11 avril à 20h 

R 
assemblement de tous les servants d’autel de notre diocèse le 
samedi 13 avril 2024 à la Peinière.   
Cette journée permettra de préparer un autre rassemblement qui aura lieu les 
19 et 20 octobre de cette même année.   C 

arêment 
Pénitence !  
Le 11 février prochain, nous 
fêterons Notre Dame de 
Lourdes, nous pouvons 
réentendre à l’occasion ce 

https://lesamisdelaurentgay.com


Invitation Conférence 

Formation groupe Maurice Zundel 
 

Le 3ème jeudi du mois de 14h30 à 16h30 au presbytère salle 
St-François,  2024 : 15 février, 21 mars, 18 avril, 16 mai et 20 
juin. Renseignements : Geneviève Arthur 06.41.83.11.10  ou 
Philippe Labrusse 06.18.02.52.87  

Formation Bible 

Le mardi à 20h30 salle St-François au presbytère 
2024 : 6 février, 12 mars, 3 avril, 14 mai 
Renseignements : Cyril Lucas 06.81.36.03.54   

Prier pour... 

 

S œur Marie Dominique Royal, originaire de Gosné et qui dirige une EHPAD près 

de Beyrouth, va venir faire une conférence sur le Liban, à Fougères, à Ste Madeleine le 
mercredi 20 mars de 18h à 20h. 
Elle abordera la question politique et religieuse sous forme d'un état des lieux avec des 

chiffres concernant  le nombre de chrétiens, de musulmans chiites et sunnites, et druzes en insistant 
bien sûr sur la situation des chrétiens au Liban et l'importance de leur présence vu le contexte 
politique du Proche Orient, auquel s'ajoutent aujourd'hui les derniers évènements dramatiques en 
Terre Sainte.  

Les Concerts a venir... 

 Escapades musicales par le Conservatoire de Fougères, à Javené, le 20 mars 

à 20h et à St-Sulpice le 31 mai à 20h,  

 Concert Jazz et Java à St-Sulpice à 16h le dimanche 7 avril 

 Nicoletta à St Léonard le jeudi 11 avril à 20h 

Vendredis de Carême 

 
 

6  soirées Carême vous sont proposées  
de 20h à 21h/21h30  

à la chapelle saint-Joseph  
Vendredi 16 février : prières autour des reliques de 
sainte Thérèse de l’Enfant Jésus 

Confessions 

Vendredi 17h30-18h30 à la Chapelle 
St-Joseph  

Samedi 10h -11h à St-Sulpice  

Chapelet du premier samedi du mois  
à 10h30 à l’église -Sulpice.    
3 février  et 2 mars, 6 avril 

Adoration du Saint-Sacrement  
Chapelle St-Joseph  

Jeudi 18h-18h30 pour les vocations 
sacerdotales et la sainteté des prêtres 

et Vendredi de 12h15-18h30  

Messes en semaine 

Du mardi au vendredi 18h30 à la Chapelle St-Joseph (d’octobre à mai) 
Samedi 11h  Saint-Sulpice messe en l’honneur de Notre-Dame des Marais 

 

Vendredi 23 février : prières autour de la famille polonaise Ulma, béatifiée en 
septembre dernier. 

Vendredi 1er mars : prier avec Taizé, animé par les jeunes 

Vendredi 8 mars : veillée d’Adoration avec confessions 

Vendredi 15 mars : méditation avec le CCFD "Devenir membre d'un même corps 
fraternel "  

Vendredi 22 mars : formation par le père Luc sur « les armes spirituelles »  

++++++++Chemin de Croix++++++++ 
chaque mercredi pendant le carême  

(excepté le mercredi des Cendres et le mercredi Saint,  
soit du 21 février au 20 mars) 

A 18H à St Joseph, avant la messe.  
Tour de la chapelle 

 11 février : Dimanche de la santé : ce jour est dédié aux 

personnes impliquées, professionnellement ou bénévolement, dans 
l’accompagnement et le soin des personnes malades, handicapées, 
âgées. Ce 11 février est aussi la Journée Mondiale des Malades 
instituée par Jean-Paul II en 1992. Notre attention et notre prière sont 
donc à la fois tournés vers ceux qui souffrent et ceux qui soignent. 

 Offrir sa journée : Père très bon, en ce jour nouveau, me voici devant Toi. Unis 

mon cœur au Cœur de ton fils Jésus qui s’offre pour moi dans l’Eucharistie. Que l’Esprit Saint fasse 
de moi son ami et apôtre par la prière, disponible à sa mission. 
En communion avec Marie, mère de l’Église et notre mère, avec mes frères et sœurs du Réseau 
Mondial de Prière, je t’offre ma journée, ses joies et ses peines, pour la mission de l’Église et 
l’intention donnée ce mois-ci par le Pape : 
Prions pour que les malades en phase terminale, ainsi que leurs familles, bénéficient toujours 
d’un accompagnement médical et humain de qualité.  

Témoignages et partages 

Quand la souffrance psychique survient 

Jeudi 8 février 2024 de 20h à 22h à la Maison 
diocésaine, 45 rue de Brest à Rennes.   
Soirée de témoignages et de partage , animée par Guillemette 
de Préval, journaliste pour la revue Ombres & Lumière : revue 

de l’OCH, fondation au service des personnes malades ou handicapées, de leurs familles et amis 
Rediffusion de la table ronde réalisée à l’Institut Catholique de Paris avec un psychiatre et des 
témoins. Partage et discussion. Inscription sur www.och.fr  ou 01 53 69 44 30 

CTM Chrétiens Témoins dans le Monde vous invitent à une journée 

témoignage à Fougères, le samedi 16 mars, salle de la Forairie. L’orateur, 
Karine Lambert parlera de l’Amour de Dieu et du Saint-Esprit dans nos vies. 
Accueil à partir de 9h30, entré 5 € par personne, déjeuner tiré du sac. 
Inscriptions Loïc Moreau 06.48.65.36.86 ou par mail ctm35300@gmail.com 

tel:0641831110
tel:0641831110
tel:0681360354
https://www.och.fr/evenement/soiree-a-lyon-et-a-rennes-quand-la-souffrance-psychique-survient/

